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ANEXO Il - Matriz curricular-base do 1.° ciclo do ensino basico

Carga horaria semanal

Componentes do curriculo

Portugués 7,5h 7,5h 7,5h 7,5h
Matematica 7,5h 7,5h 7,5h 7,5h
Estudo do Meio 3h 3h 4h 4h

Lingua Estrangeira

Inglés £ 2h 2h 3h 3h
Educacéo Artistica e Educacao Fisica g
Artes Visuais / Dramatica ,L:) 2h 2h 2h 2h
Misica® 2 1h 1h 1h 1h
Educagéo Fisica®@ T% 2h 2h
Oferta Complementar e Apoio ao Estudo® % 1.2sem 2.° sem 1.2 sem 2.° sem
Xadrez® g 1h 50
=
Filosofia com Criangas % 1h - - 1h 45() - - 450
Oficina Criativa S - - h - - -
Laboratério de Ciéncias(@ - 1h 1h - - 450 45(0)
Laboratdrio Tecnolégico® - - - - 45() - - 45()
Educagéo Moral e Religiosa Catoélica®@ 1h 1h 1h 1h
Tempo a cumprir (minutos) * 1680 1680 1770 1770
Numero de horas a cumprir * 28h 28h 29,5h 29,5h

(@ Lecionada por professor da area.

) Disciplinas semestrais.

(© Minutos

* Inclui intervalos da manha e da tarde.

COMPONENTES DE FORMAGAO TRANSVERSAIS AO CURRICULO

Cidadania e Desenvolvimento

A componente de Cidadania e Desenvolvimento pretende despertar os alunos para a vida em sociedade, abordando e desenvolvendo
temas como: os direitos humanos; o ambiente/desenvolvimento sustentavel; a educagao rodoviaria; a educagao financeira; 0 consumo; o
empreendedorismo; a interculturalidade; a defesa e a seguranga/educagao para a paz; o voluntariado; os media; a educagao para a saude,
a sexualidade e a igualdade de género.

Trabalho de Projeto
A metodologia de trabalho de projeto promove a interdisciplinaridade, a criatividade, a colaboragao e a analise critica.

Tecnologias de Informagao e Comunicagédo

Esta componente interdisciplinar pretende dotar os alunos de competéncias informéticas, facultando a aquisi¢do de conhecimentos, ao
desenvolverem habilidades de exploragdo, de comunicagao, de organizagéo e de execugéo de trabalhos.

OFERTA COMPLEMENTAR E APOIO AO ESTUDO

Oficina Criativa (1.° e 2.° anos)
Com esta oficina pretende-se que o0 aluno desenvolva o pensamento criativo e a originalidade, trabalhando a motivag&o para responder a
novas experiéncias e ideias, com curiosidade, autonomia, confianga e autorrealizag&o.

Laboratério Tecnoldgico (3.° e 4.° anos)
Com este laboratério pretende-se despertar os alunos para os desafios da sociedade digital, abrangendo &reas como a programagéo infor-
mética e a robdtica, que permitem desenvolver a criatividade, o raciocinio e a cooperagéo.
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Laboratdrio de Ciéncias
Com este laboratério pretende-se potenciar a capacidade e a curiosidade dos alunos, com a realizagao de atividades hands-on, que com-
binam as componentes cientifica e ludico-pedagogicas.

Filosofia com Criangas
Pretende tornar mais exigente e consciente o processo pelo qual os alunos adquirem o seu ponto de vista, através do didlogo e do debate,
trabalhando a sua capacidade de argumentacéo, de cooperar na resolugéo de problemas e desenvolver o seu espirito critico face ao mundo.

Xadrez
0 ensino do xadrez, como ferramenta pedagogica, educa os alunos para o jogo, motiva-0os para a concentragdo €, progressivamente,
permite o desenvolvimento de competéncias de tomada de decisao, favorecendo a estimulagéo do calculo mental.

LiINGUA ESTRANGEIRA

Inglés (método Cambridge)

A aprendizagem de uma lingua estrangeira concorre para a construgdo das competéncias-chave definidas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria. Nos dominios da linguagem, promove o conhecimento de uma metalinguagem facilitadora da aquisi¢&o de outras
linguas, mobilizando tipologias de atividades, projetos e recursos diversos. Com a metodologia Cambridge, pretendemos proporcionar aos
nossos alunos um ensino do inglés estimulante e desafiante, de modo a potenciar as suas capacidades linguisticas, permitindo que se
sintam confiantes para atingir niveis de proficiéncia para além das aprendizagens essenciais.
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