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ANEXO III – Matriz curricular-base do 2.º ciclo do ensino básico 

 5.º ano 6.º ano 
Total de ciclo 

(minutos) 
Organização 

Componente do currículo horas minutos horas minutos 

Línguas e Estudos Sociais       

Português 5 300 4 240  Anual 

Inglês 3 180 3 180  Anual 

História e Geografia de Portugal 2 120 2 120  Anual 

Cidadania e Desenvolvimento 1 60 1 60  Anual 

Subtotal 11 660 10 600 1260   

Matemática e Ciências       

Matemática 4 240 5 300  Anual 

Ciências Naturais 2 120 2 120  Anual 

Subtotal 6 360 7 420 780  

Educação Artística e Tecnológica       

Educação Visual 2 120 2 120  Anual 

Educação Tecnológica 1 60 2 120  Anual 

Educação Musical 2 120 1 60  Anual 

Tecnologias da Informação e Comunicação 1 60 1 60  Semestral 

Subtotal (semanal) 5,5 330 5,5 330 660  

Educação Física 2 120 2 120  Anual 

Subtotal 2 120 2 120 240   

Educação Moral e Religiosa Católica 1 60 1 60  Anual 

Subtotal 1 60 1 60 120   

Total 25,5 1530 25,5 1530 3060   

Oferta Complementar       

Oficina de Movimento e Criatividade 1 60 -- --   Semestral 

Empreendedorismo -- --  1 60  Semestral 

Apoio ao Estudo 2 120 2 120  Anual 

Subtotal (semanal) 2,5 150 2,5 150 300 Anual  

Total semanal  28 1680 28 1680 3360  

 

OFERTA COMPLEMENTAR 

Oficina de Movimento e Criatividade (5.º ano) 
Esta oficina pretende explorar recursos e técnicas de expressão artística, favorecendo o desenvolvimento da criatividade e a aquisição de 
novos conhecimentos.  

Empreendedorismo (6.º ano) 
Nesta disciplina pretende-se conceber, desenvolver e implementar projetos, permitindo aos alunos exercitar a sua capacidade empreende-
dora, explorando as suas aptidões ao nível da criatividade, da autoconfiança, da responsabilidade, da liderança e do trabalho em equipa. 
 


